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AREA IGIENICO-SANITARIA  
ELEMENTI DI PRIMO SOCCORSO 

PROVA PRATICA 
DATI ANAGRAFICI: 
 
 
NOME: ______________________________  CORSO:                       OSS Pomeriggio       
 
COGNOME: __________________________  PUNTEGGIO PROVA: ___ / trentesimi 

 
 

PROVA OPZIONALE 3: TRATTAMENTO DELLE EMORRAGIE MASSIVE 
 

SEQUENZA DELLO SCENARIO SI NO NOTE 

V1 Valuta la sicurezza della scena    

V2 Indossa i presidi di autoprotezione    

     

A1 Valuta la sede e la profondità della ferita    

A2 Riconosce l’entità dell’emorragia    

     

TE1 
Prepara il materiale occorrente per la detersione 

della ferita e l’emostasi 
   

TE2  
Parla con la vittima e le spiega la procedura che si 

appresta ad eseguire 
   

TE3 
Esegue compressione diretta sull’emorragia 

tamponando con compressa di garze sterili e non 
sterili 

   

TE4 
Solleva l’arto comprimendo nel punto di 

compressione a monte utile ad arrestare l’emorragia 
   

TE5 Applica il laccio anti-emorragico a monte della ferita    

TE6 
Applica il manicotto sfigmomanometro e lo gonfia 

fino a far arrestare l’emorragia. 
   

     

V1 
Controlla l’emorragia continuando a gonfiare e 

sgonfiare il manicotto ogni 10’ 
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Descrizione scenario 
Tipologia di scenario: 

Vittima: ADULTO evento traumatico. 
Ferita lacero-contusa su avambraccio con 

emorragia massiva. 

Istruzioni/indicazioni ai soccorritori: _______________________________________ 
_______________________________________ 
_______________________________________ 
_______________________________________ 
_______________________________________ 
_______________________________________ 

 

 
 

Errori gravi Punteggio valutazione 

Non valuta la sicurezza della scena - 10 Punteggio sequenza scenario  

Non valuta l’entità della ferita - 10 Decurtazione punteggio errori gravi  

Non parla con il paziente - 10 Riconosce i propri errori (+5 punti)  

Non applica la giusta compressione 
sbagliando sede 

- 10 Valutazione (in %)  

Non esegue la manovra di emostasi 
correttamente 

- 10 Valutazione (in trentesimi)  

 
 

Note sulla Valutazione 

_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 

 

 
 

 
PROVA PRATICA   (    ) SUPERATA    (    ) NON SUPERATA 

 
                                              Il Docente 

Luogo e Data _________________                                                           _____________________ 
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