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Valutazione sequenze e tecniche pratiche:        SCHEDA 08 

 
 

Nome e cognome ___________________________________ 
 

data______________ 
 

 
RIMOZIONE CASCO INTEGRALE 

 

PAZIENTE SUPINO CON IL CAPO DI LATO 0 1 2 

IMMOBILIZZAZIONE  
del CAPO 

Il 1° soccorritore fà immobilizzare il capo al 2° s occorritore    

Chiama il paziente, si presenta, apre la visiera  e gli spiega la 
manovra    

RIMOZIONE CASCO 

 Rimuove oggetti mobili non conficcati   

Fa raggiungere e mantenere posizione neutra mentre allinea il 
paziente 

  

Slaccia o taglia il cinturino, controlla il collo   

Inserisce una mano sotto il casco e afferra  la nuca ( gomito e 
avambraccio appoggiato a terra) 

  

Posiziona  delicatamente l'avambraccio sul torace e afferra la 
mandibola con pollice e indice 

  

Al “pronto”, il 2° soccorritore afferra i lati del casco , li allarga, 
bascula il casco all’indietro ed inizia a sfilarlo 

  

Quando è visibile il naso,  
avvisa il 1° soccorritore di tenersi pronto e sfila  il casco 

  

Il 1° soccorritore mantiene stabile il capo (attenz ione alla 
mano sulla nuca che si sposta sorreggendo il capo) dopo 

l’estrazione completa del casco 
  

 

Il 2° soccorritore afferra il capo  
e lo immobilizza in posizione neutra    

Il 1° soccorritore posiziona collare cervicale prev ia valutazione 
del collo  

Si posiziona uno spessore sotto la testa in attesa di 
posizionarlo sulla spinale 

   

 

< 19 punti ⇒ PROVA INSUFFICIENTE 
19 punti ⇒ SUFFICIENTE 
21 punti ⇒ DISCRETO 
23 punti ⇒ BUONO 
25 punti ⇒ OTTIMO (capacità di leader, si relaziona con il paziente) 

 


