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IMMOBILIZZAZIONE FRATTURA

STECCHE MODELLABILI A DEPRESSIONE|Q |1 |2

RAPPORTO

CON IL PAZIENTE Si presenta al paziente e gli spiega la manovra

ESAME Individua il punto dolente sull'arto
TESTA - PIEDI

Taglia gli indumenti ed espone l'arto

Afferra I'arto con le due mani (fulcro sulle articolazioni
prossimali e distali) e lo riallinea, se possibile e se non frattura
esposta

Rimuove la scarpa e la calza

Valuta il colorito cutaneo e la sensibilita, se possibile valuta
polso periferico

IMMOBILIZZAZIONE (Sostiene e ) solleva 'arto di pochi centimetri mantenendolo in
FRATTURA lieve trazione

e fa infilare sotto lo stesso la stecca di misura adeguata

Adagia I'arto sulla stecca e continua a mantenerlo
immobilizzato con le mani

Fa mettere in depressione la stecca

Modella il manicotto per farlo aderire all’arto stringendo anche
i legacci in velcro

Rivaluta la presenza di dolore, il colorito cutaneo e la

RIVALUTAZIONE o
sensibilita
Controlla la tenuta della depressione e della valvola e fa
predisporre il materiale necessario al caricamento
ed al trasporto del paziente

<19 punti = PROVA INSUFFICIENTE

19 punti = SUFFICIENTE

21 punti = DISCRETO

23 punti = BUONO

25 punti = OTTIMO (capacita di leader, si relaziona con il paziente)

Valutazione sequenze e tecniche pratiche: SCHEDA 10



