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ANATOMIA

L’ ANATOMIA È LA DISCIPLINA CHE 
STUDIA LE CARATTERISTICHE 
MACRO- E MICROSCOPICHE DELLE 
PARTI CHE COMPONGONO IL CORPO 
UMANO ATTRAVERSO LA LORO 
POSIZIONE I RAPPORTI TOPOGRAFICI 
E LA STRUTTURA. 
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ORGANI CAVI O ORGANI PIENI?ORGANI CAVI O ORGANI PIENI?

� GLI ORGANI VENGONO DISTINTI IN ORGANI:

- PIENI (FEGATO, MILZA)

- CAVI (STOMACO, ESOFAGO, TRACHEA, VASI)

- ORGANI PARI (POLMONI)

- ORGANI IMPARI (UTERO)
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LA POSIZIONE ANATOMICA

� QUANDO SI DESCRIVE L’ESSERE UMANO SI
IMMAGINA IL CORPO IN POSIZIONE ANATOMICA.

� LA POSIZIONE ANATOMICA È QUELLA PER LA
QUALE IL CORPO È POSIZIONATO IN STAZIONE
ERETTA E GLI OCCHI GUARDANO IN AVANTI. LE
GAMBE SONO UNITE CON I PIEDI PARALLELI E LE
PUNTE LEGGERMENTE DIVARICATE; LE BRACCIA
PENDONO LUNGO I LATI DEL CORPO CON LE
PALME DELLE MANI RIVOLTI IN AVANTI IN MODO
CHE IL POLLICE SIA IN POSIZIONE LATERALE.
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LE SUPERFICI DEL CORPO UMANO

� PER QUESTI MOTIVI SI POSSONO 
RICONOSCERE UNA:

- SUPERFICIE ANTERIORE O VENTRALE
- SUPERFICIE POSTERIORE O DORSALE 
- SUPERFICIE LATERALE DESTRA
- SUPERFICIE LATERALE SINISTRA
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RAPPORTI TRA ORGANI

� SPESSO TUTTAVIA, QUESTI PARAMETRI NON
SONO SUFFICIENTI A DESCRIVERE
CORRETTAMENTE I RAPPORTI TRA GLI ORGANI.

� PER QUESTO MOTIVO CONVENZIONALMENTE SI
FA LA DESCRIZIONE DEGLI ORGANI E DEI LORO
RAPPORTI SECONDO GLI ASSI E PIANI ANATOMICI.

� SI RICONOSCONO, PERTANTO:
- UN PIANO SAGITTALE MEDIANO
- INFINITI PIANI TRASVERSALI
- INFINITI PIANI FRONTALI.
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� IL PIANO SAGITTALE MEDIANO DIVIDE I CORPO IN DIREZIONE
ANTERO-POSTERIORE LUNGO IL PIANO DI SIMMETRIA
BILATERALE ED PERPENDICOLARE AL PIANO DI APPOGGIO.
RISPETTO AL PANO SAGITTALE UN ORGANO PUÒ DEFINIRSI:

- MEDIALE SE È VICINO AL PIANO SAGITTALE MEDIANO
- LATERALE SE NE È LONTANO.
� IL PIANO TRASVERSALE È UNO DEGLI INFINITI PIANI

ORIZZONTALI, PERPENDICOLARE AL PIANO SAGITTALE E
PARALLELO AL PIANO D’APPOGGIO.

� ALLO STESSO MODO IL PIANO FRONTALE È UNO DEGLI
INFINITI PIANI PERPENDICOLARE AL PIANO SAGITTALE E AL
PIANO TRASVERSALE CHE DIVIDA IL CORPO IN DUE
ESTREMITÀ ANTERIORE E POSTERIORE. RISPETTO AL PIANO
FRONTALE UN ORGANO PUÒ DEFINIRSI:

- PROSSIMALE SE È VICINO AL TRONCO
- DISTALE SE NE È LONTANO

RAPPORTI TRA ORGANI
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LE POSIZIONI ANATOMICHE



TERMINI DI POSIZIONE
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LE DIREZIONI ANATOMICHE
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LE CAVITA’
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� LE CAVITÀ DEL CORPO SVOLGONO DUE FUNZIONI ESSENZIALI:
- CONTENGONO E PROTEGGONO GLI ORGANI
- PERMETTONO CAMBIAMENTI DELLA DIMENSIONE E DELLA 

FORMA DEI VISCERI.

� SI DISTINGUONO:
I. LA CAVITÀ DORSALE, È CONTENUTA ALL’INTERNO DEL 
NEUROCRANIO E DELLE VERTEBRE, SUDDIVISA IN :
- CAVITÀ CRANICA E 
- CAVITÀ SPINALE O SPECO VERTEBRALE
II. LA CAVITÀ VENTRALE  È POSTA ALL’INTERNO DELLA P ARTE 
ANTERIORE DEL TRONCO;

E’ DIVISA DAL DIAFRAMMA  IN: 
- CAVITÀ TORACICA E 
- CAVITÀ ADDOMINOPELVICA, A SUA VOLTA DIVISIBILE NEL LE SUE 
COMPONENTI:
I. ADDOMINALE E 
II. PELVICA. 
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� LA CAVITÀ TORACICA COMPRENDE:
I. LE CAVITÀ PLEURICHE CON I POLMONI,
II. IL MEDIASTINO, SPAZIO POSTO FRA LE PLEURE

CHE A SUA VOLTA CONTIENE LA CAVITÀ
PERICARDICA CON IL CUORE, LA TRACHEA, I
BRONCHI, L’ESOFAGO, IL TIMO .

� LA CAVITÀ ADDOMINALE CONTIENE I VISCERI
ADDOMINALI (FEGATO, CISTIFELLEA, STOMACO,
INTESTINO, MILZA, RENI E URETERI).

� LA CAVITÀ PELVICA CONTIENE LA VESCICA
URINARIA, ORGANI DELL’APPARATO GENITALE E
PARTE DELL’INTESTINO CRASSO



LE CAVITA’
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� LE CAVITÀ DEL CORPO SONO RIVESTITE,
IN TUTTO O IN PARTE DA MEMBRANE
SIEROSE UNITARIE E CONTINUE
COSTITUITE DA:

- FOGLIETTO PARIETALE, CHE DELIMITA
PERIFERICAMENTE TALI SPAZI

- FOGLIETTO VISCERALE (TONACA
SIEROSA), CHE RIVESTE LA SUPERFICIE
ESTERNA DEGLI ORGANI CONTENUTI IN
TALI SPAZI



LE MEMBRANE DELLE CAVITA’
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LE 3 MEMBRANE SONO:

I. LE DUE PLEURE, DESTRA E SINISTRA E SEPARATE DAL 
MEDIASTINO, CHE CONTENGONO E AVVOLGONO I POLMONI:

- LA PLEURA PARIETALE È A CONTATTO CON LA PARETE TORA CICA 
INTERNO

- LA PLEURA VISCERALE AVVOLGE, INVECE, LA SUPERFICIE ESTERNA 
DEI POLMONI.

II. IL PERICARDIO CHE AVVOLGE IL CUORE, DIVISO COME LE PLEURE, 
IN PERICARDIO PARIETALE E VISCERALE.

III. IL PERITONEO CHE RIVESTE IN TUTTO O IN PARTE, LA CAVITÀ 
ADDOMINALE E GLI ORGANI IN ESSA CONTENUTI.
� IL MEDIASTINO È UNA MASSA DI TESSUTO CONNETTIVO CHE 

CIRCONDA, STABILIZZA E SOSTIENE L’ESOFAGO, LA TRACH EA, IL 
TIMO E I PRINCIPALI VASI SANGUIGNI CHE ORIGINANO E TERMINANO 
NEL CUORE.
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REGIONI E CAVITA’ DELL’ADDOME

CORSO OSS  DISCIPLINA: ANATOMIA E FISIO-PATOLOGIA  MASSIMO FRANZIN

- 9 REGIONI
- 4 QUADRANTI

� LE 9 REGIONI SONO IDENTIFICATE SULLA 
PARETE ADDOMINALE ANTERIORE 
DALL’INTERSEZIONE DI DUE PIANI 
ORIZZONTALI CON QUELLI VERTICALI. 

� I 4 QUADRANTI  SONO DELIMITATI  
DALL’INTERSEZIONE A LIVELLO 
DELL’OMBELICO DI DUE LINEE TRA LORO 
PERPENDICOLARI.



LE REGIONI DELL’ADDOME
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I DIVERSI TESSUTI
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ADDOME SOVRAPPOSIZIONE
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PROSSIMA LEZIONE: L’APPARATO TEGUMENTARIO 
O CUTANEO


